entre 7 et 12 personnes

Las Alpujarras - Granada - Malaga
2 Accompagnateurs en montagne*
niveau 3 &4

7 au 14 septembre 2019

* diplomés du Brevet d'Etat d'Alpinisme

4

Sans métissage, un peuple devient vite aussi stérile qu'un caillou...
Juan GOYTISOLO

A la frontiére de I'Afrique, I’Andalousie est une province espagnole qui vécut durant
des siécles un riche mélange de cultures: arabe, chrétienne et juive. Ce métissage
laissa des traces jusqu’a nos jours malgré une grande volonté de les gommer aprés
la reconquéte espagnole.

Nous vous proposons de partir a la rencontre de cette terre, de ces montagnes et
de son histoire.

Nous partirons dans les Alpujarras, versant nord de la fameuse Sierra Nevada, a la
rencontre de ces montagnes aux grands espaces, aux endémismes et aux villages
singuliers. Le point d'orgue sera |'ascension du Mont Mulhacen, mais également
les étapes dans les "villages blancs".

Nous gagnerons ensuite Granada, |la belle et riche, pour un séjour a la découverte
d'une ville chargée d'histoire et de cultures croisées. Ainsi, nous visiterons les vieux
quartiers typiques et le fameux palais de I'Alhambra.

Ta rifs Pour un groupe de 7 personnes : 1 200 € par personne.
Pour un groupe de 12 personnes : 1 000 € par personne.

Comprend : | le transport a partir de Strasbourg, le vol d'avion, les repas, I'hébergement, les
visites Ne comprend pas : les boissons

Réservations avant le 31 mai 2019
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1" jour :“le'voyage
Départ de Strasbourg a 3h30, aéroport Baden-baden, atterrissage a Malag

arrivée a Trevelez 20h30, nuit en refuge.

Alto del
Chorrillo

2°™ jour : Le refuge Poqueira :
Une helle et raide montée (1200m ), nous conduira vers I'Alto del Chortllo
2700m, vues magnifiques sur la Sierra Névada. Descente vers le refuge de_‘:‘
Poqueira 2500m. X
Nuit en refuge.

3°" jour : le Mulhacen

Pour les personnes du groupe qui le souhaitent nous monterons au Mulhacen
3479m, vue panoramigue sur toute la Sierra et la cote espagnole, pour les
autres une belle randonnée permettra de découvrir la Sierra Nevada.

Retour et nuit au refuge.

4*™ jour : les villages "Berbéres"

Descente a Capileira par l'itinéraire de las Acéquias, puis nous rejoindrons les
villages de Bubion et Pampaneira, contruits a la facon des villages berbéres.
Un bus nous ménera de Pampaneira a Granada.

Nuit au motel.

5°™ jour : L'Alhambra

Journée de visite du palais merveilleux, I Ahambra !
Soirée flamenca.
Nuit en pension

6°™ jour : la visite de Granada

Nous continuerons notre immersion dans la culture d’Al Andalus, visite des
quartiers Albaycin, Sacromonté...
Nuit en pension.

7°™ jour
Journée récréative a Malaga, avec une baignade si la météo le permet.
Nuit en pension

Michel CASTILLO

8°™ jour : le retour

Départ t6t dans la matinée pour rejoindre |'aéroport, retour a Strasbourg a

Stéphane AUBEL
14h00. i a5

GRAINS DE FOLIES




